Reseña y totales generales
	REGIONS NEXT STEPS

	Cómo mantenerse encaminado
	Crear y seguir un presupuesto mensual —incluido el ahorro regular— puede ayudar a hacer realidad sus objetivos financieros con el tiempo. Adquiera el hábito de saber cuánto gasta y ahorra para poder disfrutar de seguridad y libertad financieras.

	1. Tenga un plan
	Reserve un momento y escriba su plan para ahorrar dinero para gastos futuros, como pagar deudas, comprar un automóvil, pagar una matrícula y hacer donaciones de caridad. Actualice el plan al menos una vez al año. La hoja de trabajo “Mis objetivos financieros” de Regions es un excelente lugar para registrar y hacer un seguimiento de sus objetivos.

	2. Páguese primero a usted mismo
	Asegúrese de haber establecido una rutina para ahorrar algo de dinero de cada sueldo. Abra una cuenta separada y establezca un depósito automático de al menos el 10 por ciento de los ingresos de cada mes. A continuación, cree su presupuesto a partir de sus ingresos restantes.

	3. Ahorros para emergencias
	Crear un fondo para emergencias es su principal prioridad de ahorro. Planifique para lo inesperado ahorrando al menos de 3 a 6 meses de gastos de vida en una cuenta separada que devengue intereses. Considere ajustar el monto a lo largo del tiempo a medida que cambien los gastos y las obligaciones financieras familiares.



	Uso de Mi plan de gastos
	Use la pestaña Mi plan de gastos para registrar y hacer un seguimiento de sus gastos mensuales. En Excel, puede fácilmente agregar filas y personalizar títulos para elementos de línea individuales, y así crear un plan tan único como usted. Piense en los totales generales a continuación como una instantánea en la que puede ver rápidamente sus totales. Los totales generales también se pueden encontrar al final de la pestaña Mi plan de gastos, que le permite ver los detalles de sus gastos/ahorros mensuales y cómo afectan a sus totales.    

	Totales generales
			Enero		Febrero		Marzo		Abril		Mayo		Junio		Julio		Agosto		Septiembre		Octubre		Noviembre		Diciembre
	Dinero total que gana cada mes		$0.00		$0.00		$0.00		$0.00		$0.00		$0.00		$0.00		$0.00		$0.00		$0.00		$0.00		$0.00
	Dinero total que ahorra cada mes		$0.00		$0.00		$0.00		$0.00		$0.00		$0.00		$0.00		$0.00		$0.00		$0.00		$0.00		$0.00
	Dinero total que gasta cada mes		$0.00		$0.00		$0.00		$0.00		$0.00		$0.00		$0.00		$0.00		$0.00		$0.00		$0.00		$0.00
	Excedente/déficit		$0.00		$0.00		$0.00		$0.00		$0.00		$0.00		$0.00		$0.00		$0.00		$0.00		$0.00		$0.00
			Excedente: ¡Buen trabajo! Usted vive dentro de su presupuesto. Puede utilizar este dinero para ahorrar o para pagar una deuda   Déficit: Monto de ingresos adicionales o reducción de gastos necesaria para equilibrar su presupuesto
			Nota: No todos los gastos se producen mensualmente, así que planifique con anticipación para asegurarse de estar preparado para los gastos trimestrales o anuales.
	Cómo aprovechar al máximo su dinero
	Centro de aprendizaje financiero de Regions
	Insights by Regions
	Localice las sucursales de Regions y los cajeros automáticos cerca de su ubicación

	Esta información es de índole general y no pretende servir como asesoramiento específico jurídico, impositivo ni financiero. Si bien Regions considera que esta información es precisa, no puede garantizar que siga estando actualizada. Las afirmaciones u opiniones de las personas a quienes se hace referencia en el presente les pertenecen a ellas y no a Regions. Consulte con un profesional adecuado acerca de su situación específica y visite el sitio irs.gov para conocer las normas tributarias vigentes.
	    © 2022 Regions Bank. Regions, Regions Next Step, el logotipo de Regions Next Step y el logotipo de Regions son marcas comerciales registradas de Regions Bank. El color de LifeGreen es una marca comercial de Regions Bank.                  
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Mi plan de gastos

	MI PLAN DE GASTOS PARA


	Insights by Regions. Orientación financiera para progresar.

			Enero		Febrero		Marzo		Abril		Mayo		Junio		Julio		Agosto		Septiembre		Octubre		Noviembre		Diciembre
	Dinero que gana cada mes
	Trabajo de tiempo completo
	Trabajo de tiempo parcial
	Trabajo autónomo
	Manutención de menores/pensión alimenticia
	Ingresos de jubilación
	Ingresos inesperados
(reembolso de impuestos, obsequios, etc.)
	Otros ingresos



	TOTAL		$0.00		$0.00		$0.00		$0.00		$0.00		$0.00		$0.00		$0.00		$0.00		$0.00		$0.00		$0.00


	Dinero que ahorra cada mes
	Enséñese a ahorrar dinero. Nunca es demasiado tarde para desarrollar una estrategia de ahorro. Ayudará a construir un futuro financiero sólido para necesidades futuras como un automóvil, educación universitaria, el pago inicial de una casa y, eventualmente, su jubilación. 
	Fondo para emergencias
	Jubilación
	Comprar una casa
	Comprar un automóvil
	Universidad


	Objetivos a corto plazo
(<12 meses)
	Objetivos a mediano plazo
(12 meses a 5 años)
	Objetivos a largo plazo
(más de 5 años)
	TOTAL		$0.00		$0.00		$0.00		$0.00		$0.00		$0.00		$0.00		$0.00		$0.00		$0.00		$0.00		$0.00


	Dinero que gasta cada mes
	¿Qué debería cubrir su seguro de vivienda? Obtenga información sobre las cosas que debe buscar al comprar una póliza de seguro de vivienda.
	 Vivienda                            
	Hipoteca/renta
	Línea de crédito/Préstamo sobre el valor neto de la vivienda
	Impuestos sobre la propiedad
	Seguro para propietarios o inquilinos
	Tarifa de la Asociación de Propietarios de Vivienda
	Evaluaciones de mantenimiento
	Mantenimiento del césped
	Limpieza y reparaciones
	Control de plagas


	TOTAL		$0.00		$0.00		$0.00		$0.00		$0.00		$0.00		$0.00		$0.00		$0.00		$0.00		$0.00		$0.00

	Servicios públicos                          
	Eficiencia energética. La energía no es barata. Conozca 6 pasos para tener un hogar energéticamente eficiente.
	Electricidad
	Agua
	Gas
	Alcantarillado
	Basura
	Cable
	Servicios de Internet/transmisión (incluye servicios de video y música, etc.)
	Teléfono celular
	Teléfono fijo


	TOTAL		$0.00		$0.00		$0.00		$0.00		$0.00		$0.00		$0.00		$0.00		$0.00		$0.00		$0.00		$0.00


	Transporte                        
	Cómo obtener financiamiento para automóviles al comprar su primer automóvil. Utilice esta útil guía para explorar los pormenores de obtener su primer préstamo para automóviles.
	Pago del automóvil 1
	Pago del automóvil 2
	Seguro del automóvil
	Mantenimiento del automóvil
	Etiqueta del vehículo, inspección anual
	Autobús/tren/taxi
	Peajes
	Combustible


	TOTAL		$0.00		$0.00		$0.00		$0.00		$0.00		$0.00		$0.00		$0.00		$0.00		$0.00		$0.00		$0.00

	Salud y bienestar               
	Cómo invertir en su salud. Estos son 4 consejos para ayudarle a cuidarse.
	Médico/copagos																										CONSEJO
	Primas del seguro médico
	Primas del seguro por discapacidad																										Si los costos del seguro médico/de vida/dental/de la vista se deducen de su sueldo, no es necesario que los detalle aquí.
	Primas del seguro de vida
	Medicamentos recetados
	Membresía en un gimnasio
	Dentista
	Cuidado de la vista
(examen, anteojos, lentes de contacto)


	TOTAL		$0.00		$0.00		$0.00		$0.00		$0.00		$0.00		$0.00		$0.00		$0.00		$0.00		$0.00		$0.00


	Recreación           
	Cómo ahorrar dinero en las vacaciones de verano. Siga leyendo para conocer algunas formas creativas de reducir el costo de su viaje.
	Comer afuera
	Viajes/vacaciones
	Películas/conciertos/eventos deportivos
	Pasatiempos
	Libros y revistas


	TOTAL		$0.00		$0.00		$0.00		$0.00		$0.00		$0.00		$0.00		$0.00		$0.00		$0.00		$0.00		$0.00


	Gastos familiares             
	Cómo vivir con un presupuesto: Compra de comestibles. Conozca cuánto dinero puede ahorrar en un año tomando decisiones de gastos inteligentes en la tienda de comestibles.
decisiones de gastos inteligentes en la tienda de comestibles
	Consejos para hacer compras durante las fiestas. Use estos consejos para minimizar el estrés y maximizar sus ahorros durante las fiestas.
	Comestibles
	Artículos de tocador
	Cosméticos
	Servicios de salón de belleza (manicura/pedicura, cuidado del cabello, etc.)
	Cuidado de niños
	Actividades extracurriculares de los niños
	Matrícula escolar
	Suministros escolares
	Cuidado de adultos dependientes
	Alimentos y suministros para mascotas
	Primas del seguro de mascotas
	Ropa y calzado
	Limpieza en seco/lavandería
	Entretenimiento para las fiestas
	Regalos de Navidad/cumpleaños
	Envoltorio y tarjetas de regalo
	Gastos de envío


	TOTAL		$0.00		$0.00		$0.00		$0.00		$0.00		$0.00		$0.00		$0.00		$0.00		$0.00		$0.00		$0.00


	Deudas          
	Préstamo(s) para estudiantes
	Manutención de menores/pensión alimenticia
	Tarjeta de crédito 1
	Tarjeta de crédito 2


	TOTAL		$0.00		$0.00		$0.00		$0.00		$0.00		$0.00		$0.00		$0.00		$0.00		$0.00		$0.00		$0.00

	Donaciones caritativas   
	Consejos para elegir la organización benéfica adecuada para usted. Utilice estos cuatro consejos para ayudarle a convertirse en un donante informado y avanzar hacia sus objetivos filantrópicos.




	TOTAL		$0.00		$0.00		$0.00		$0.00		$0.00		$0.00		$0.00		$0.00		$0.00		$0.00		$0.00		$0.00

	Totales generales
	Dinero total que gana cada mes		$0.00		$0.00		$0.00		$0.00		$0.00		$0.00		$0.00		$0.00		$0.00		$0.00		$0.00		$0.00
	Dinero total que ahorra cada mes		$0.00		$0.00		$0.00		$0.00		$0.00		$0.00		$0.00		$0.00		$0.00		$0.00		$0.00		$0.00
	Dinero total que gasta cada mes		$0.00		$0.00		$0.00		$0.00		$0.00		$0.00		$0.00		$0.00		$0.00		$0.00		$0.00		$0.00
	Excedente/déficit		$0.00		$0.00		$0.00		$0.00		$0.00		$0.00		$0.00		$0.00		$0.00		$0.00		$0.00		$0.00
			Excedente: ¡Buen trabajo! Usted vive dentro de su presupuesto. Puede utilizar este dinero para ahorrar o para pagar una deuda  Déficit: Monto de ingresos adicionales o reducción de gastos necesaria para equilibrar su presupuesto
			Nota: No todos los gastos se producen mensualmente, así que planifique con anticipación para asegurarse de estar preparado para los gastos trimestrales o anuales.

	Esta información es de índole general y no pretende servir como asesoramiento específico jurídico, impositivo ni financiero. Si bien Regions considera que esta información es precisa, no puede garantizar que siga estando actualizada. Las afirmaciones u opiniones de las personas a quienes se hace referencia en el presente les pertenecen a ellas y no a Regions. Consulte con un profesional adecuado acerca de su situación específica y visite el sitio irs.gov para conocer las normas tributarias vigentes.

	                             © 2022 Regions Bank. Regions, Regions Next Step, el logotipo de Regions Next Step y el logotipo de Regions son marcas comerciales registradas de Regions Bank. El color de LifeGreen es una marca comercial de Regions Bank.
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Mis objetivos financieros

		MIS OBJETIVOS FINANCIEROS
		Mis objetivos a partir del 
		Trabajar para alcanzar un objetivo financiero puede lograrse con compromiso y planificación. Los objetivos financieros a menudo son una combinación de ahorrar para alcanzar los objetivos y reducir deudas. Escriba aquí sus objetivos en orden de prioridad como primer paso para crear una estrategia para alcanzarlos.
		Priorice sus objetivos
		Objetivo 1	Fondo para emergencias						CONSEJO
		Objetivo 2							Ahorrar el equivalente a 3 a 6 meses de gastos de vida en un fondo para emergencias debería ser su primer/principal objetivo financiero.
		Objetivo 3
		Objetivo 4
		Cree su estrategia
		Reduzca sus deudas
		Al considerar los objetivos financieros, es útil evaluar todas sus deudas. Enumere todas sus deudas aquí con las tasas de interés más altas primero. Las deudas pueden incluir una hipoteca, un préstamo/línea sobre el valor neto de la vivienda, préstamos para estudiantes, préstamos para automóviles, tarjetas de crédito, etc.

		Deuda	Pago mensual	Total adeudado	Tasa de interés (APR)


							CONSEJO
							Use cualquier dinero adicional en su presupuesto para saldar primero la deuda con tasa de interés alta.



		Alcance sus objetivos
		Ahora que sus objetivos están priorizados y tiene una visión clara de sus deudas, el siguiente paso es pensar si sus objetivos son objetivos a corto, mediano o largo plazo. Luego complete la siguiente tabla y calcule cuánto dinero necesitará cada mes para alcanzar sus objetivos.
			Total de $ necesarios	÷    Cantidad de meses     =		Monto necesario cada mes para alcanzar su objetivo
		A corto plazo
(<12 meses)
						
						
						

		A mediano plazo
(12 meses a 5 años)
						
						
						

		A largo plazo
(más de 5 años)							CONSEJO
									Para objetivos a largo plazo, lo mejor es automatizar sus ahorros. Visite su sucursal local para encontrar maneras de ahorrar dinero automáticamente en una cuenta de ahorros u otra opción de inversión para su futuro. ¡Se alegrará de haberlo hecho!
						
						

		Esta información es de índole general y no pretende servir como asesoramiento específico jurídico, impositivo ni financiero. Si bien Regions considera que esta información es precisa, no puede garantizar que siga estando actualizada. Las afirmaciones u opiniones de las personas a quienes se hace referencia en el presente les pertenecen a ellas y no a Regions. Consulte con un profesional adecuado acerca de su situación específica y visite el sitio irs.gov para conocer las normas tributarias vigentes.
			© 2022 Regions Bank. Regions, Regions Next Step, el logotipo de Regions Next Step y el logotipo de Regions son marcas comerciales registradas de Regions Bank. El color de LifeGreen es una marca comercial de Regions Bank.
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